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2 Aus der Verwaltung

Stadt Heimbach

Offentliches Biirgerforum: Erneuerbare Energie
Informationen zur stadtischen Informationsver-
anstaltung vom 19.01.2024

Der Biirgermeister der Stadt Heimbach hatte
am 19.01.2024 interessierte Birgerinnen und
Birger in die Jugendhalle Vlatten zum Thema
Windkraft und erneuerbare Energien eingeladen.
Die Jugendhalle war gut besucht. Nach einem
ausfuhrlichen Vortrag wurden alle Fragen der
anwesenden Birger beantwortet. In den letzten
12 Monaten sind viele neue Gesetzesregelungen
von Bund und Land beziiglich des Ausbaus der
erneuerbaren Energien erlassen worden. Ziel
der Veranstaltung war es, die Biirgerinnen und
Biirger zu informieren, welche Anderungen sich
ergeben werden und das damit auch Anderungen
der kommunalen Selbstbestimmung verbunden
sind. Zu nennen sind hierbei die Anderungen bzw.
das Inkrafttreten des Wind-an-Land-Gesetzes, des
Erneuerbare-Energie-Gesetzes, des Windenergie-
flachenbedarfsgesetzes, des Biirgerenergiegesetzes
sowie Anderungen im Baugesetzbuch.

Durch die diversen Gesetzesanderungen werden
Kommunen zukiinftig keine Flachennutzungsplane
mit einer Ausschlusswirkung durch ausgewiesenen
Konzentrationszonen fiir den Ausbau der erneuer-
baren Energie mehr fassen kdnnen. Die Freigabe
von sogenannten ,Windenergiegebieten” liegt
dann ausschlieBlich bei den zusténdigen Bezirks-
regierungen, in unserem Fall bei der Bezirksregie-
rung KéIn. Die LANUV-Studie, die landesweit die
Flachenpotenziale fiir Windkraft untersucht hat
und als Grundlage fir die Planung der Bezirksre-
gierung dient, sieht ein sehr erhebliches Potential
fur Windkraft im Stadtgebiet Heimbach. Nach
den Vorgaben des Bundes muss NRW 1,8 % der
Landesflachen fiir die Windkraft vorhalten. Da in
Ballungsgebieten wie dem Ruhrgebiet aufgrund der
engen Bebauung keine nennenswerten Freiflachen
fur die Windkraft zur Verfiigung stehen, werden im
landlichen Raum mehr als 1,8 % der Kommunalen
Flachen ausgewiesen werden. In Heimbach macht
derzeit — auch nach dem Repowering - die Flache fiir
die Windkraft weniger als 1% der Gemeindeflache
aus. Die Bezirksregierung wird daher mit Sicherheit
weitere Flachen ausweisen. Rat und Verwaltung
mochten, solange es noch mdglich ist, hierbei
Einfluss auf die Planungen der Bezirksregierung
nehmen. Fir die Stadt Heimbach besteht derzeit
noch die Méglichkeit eine Positivplanung vorzu-
nehmen. Diese Isolierte Positivplanung ist gesetz-
lich neu geregelt und erméglicht den Kommunen,

weitere Flachen auszuweisen, ohne das gesamte
Planungskonzept einer Windkonzentrationsplanung
Uberarbeiten zu miissen. Dabei soll nach unseren
Vorstellungen bis 2025 eine Potenzialflache aus-
gewiesen werden, um einerseits weiteren Raum fur
den Ausbau der Windkraft zu schaffen. Anderseits
kann die Kommune mit diesem Schritt noch Einfluss
auf den Standort von einer gréBeren Anzahl von
Windradern vornehmen, um die Belastung der
Ortslagen méglichst gering zu halten. Wichtig ist
hierbei auch eine Umzingelung mit Windkraft von
einzelnen Ortsteilen abzuwenden.

Denn klar ist: Die bisher ausgewiesenen Konzen-
trationszonen sind mit dem Windpark Vlatten ,In
der Lohe” und einer zweiten kleineren Flache , Auf
der Warth” nicht ausreichend, um die gesetzlichen
Vorgaben zu erfiillen. Aus diesem Grund hat die
Stadtverwaltung mit Hilfe des interdisziplinaren
Planungsbiiros VDH aus Erkelenz die Potenziale
der LANUV-Studie, den bisher giiltigen Flachen-
nutzungsplan und die neuen Gesetzesvorgaben
bewerten lassen und das erste Ergebnis vor
weiteren Beratungen in den politischen Gremien
den Biirgern vorgestellt:

Die Stadt Heimbach koénnte eine Positivplanung
einer ca. 140ha groBen Flache zwischen Heimbach,
Hergarten und Vlatten vornehmen, dabei den
giiltigen Flachennutzungsplan und einen Abstand
von mindestens 1000m zu den Ortslagen einhalten.
Diese Flache macht zusammen mit den bestehenden
Windkonzentrationszonen dann eine Flache von
3,08% aus. 2/3 der kommunalen Flache stehen wegen
Belegung von Nationalpark/Rursee und Ortsbebau-
ung fur die Windkraft nicht zur Verfligung. Allein um
Vlatten und Hergarten sind daher Windkraftzonen
denkbar. Mit 3,08% der kommunalen Flachen kdmen
wir einerseits den gesetzlichen Vorgaben nach und
wiirden anderseits die Belastung unserer Ortsteile
moglichst vertraglich halten. Mit dieser Ausweisung
wiirde die Stadt Heimbach unseres Erachtens
sowohl allen rechtlichen Anforderungen gerecht
werden als auch einen ,Puffer” fiir den Ausgleich
der Ballungsgebiete schaffen, die die gesetzlich
geforderten Flachen raumplanerisch nicht erfiillen
konnen. ,Wenn wir diesen Schritt gehen, kdnnten
wir zunachst den Wildwuchs von Windenergie im
Nachgang zur LANUV-Studie verhindern und zudem
die bis ins vergangene Jahr geltenden 1000m zur
Wohnbebauung einhalten. Planen wir nicht, geben
wir unsere Mitgestaltung vollends auf und kénnen
nur noch schauen, welche Flachen die Bezirksre-
gierung dann auswahlt, um die vom Gesetzgeber
geforderten Quoten zu erfiillen. Mit allen Risiken
von Wildwuchs, nur noch 700m Abstand zu den



Ortslagen Vlatten und Hergarten. Aus diesem
Grund méchten wir gebietsbezogen eigene Schwer-
punkte setzen, die unsere Blirger am geringsten
belasten. Wir mussen aber auch so ehrlich sein,
dass wir nicht ausschlieBen kénnen, dass die Be-
zirksregierung zukiinftig Uber unsere Positivflache
hinaus weitere Flachen fir die Windkraft ausweist.
“ In einem nachsten Schritt will die Verwaltung
eine sogenannte landesplanerische Anfrage an die
Bezirksregierung stellen und unsere Positivflache
zur Priifung vorlegen. Hierbei miissen wir ndher
begriinden, dass diese mit der bestehenden 12ten
Anderung unseres Bebauungsplanes iiber die Wind-
konzentrationszonen im Stadtgebiet Heimbach in
Einklang steht. Wenn die Bezirksregierung unseren
Uberlegungen zustimmt, kénnten wir im zweiten
Quartal einen Aufstellungsbeschluss im Rat fassen
und mit der dezidierten Planung beginnen. Ziel ist
die Aufstellung eines Bebauungsplanes im ersten
Quartal 2025.

Die Prasentation mit allen -
Informationen zum Thema ist
ab jetzt auch online abrufbar
unter www.heimbach-eifel.de
—> Aktuelles.

Am 18. Februar 2024 vollendet

HonHubent Gi

Burgweg 17, Heimbach-Vlatten

sein $0. debensjaivn

Am 21. Februar 2024 vollendet

Hown Alfred Kinch

HengebachstraBe 11, Heimbach

sein 90. debensjahn
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Giinter Ramacher
Kermeterstr. 6a, Hergarten
wird am 16.02.2024

Werner Hack
St.-Georg-Str. 14, Blens
wird am 16.02.2024

Hubert Gilles
Burgweg 17, Vlatten
wird am 18.02.2024

Margarete Thurm
In den Wingerten 18, Hasenfeld
wird am 19.02.2024

Alfred Kirch
HengebachstraBBe 11, Heimbach
wird am 21.02.2024

Josef Hiitten
Steinweg 12, Hasenfeld
wird am 21.02.2024

Elisabeth Breuer
SchulstraBe 22, Hergarten
wird am 22.02.2024

Peter Hendle
Am Eichelberg 29A, Heimbach
wird am 24.02.2024

Maria Bongard
KleestraBBe 12, Hasenfeld
wird am 27.02.2024

Erich Miiller
St.-Georg-Str. 2, Blens
wird am 28.02.2024

79 Jahre

70 Jahre

80 Jahre

70 Jahre

90 Jahre

83 Jahre

73 Jahre

74 Jahre

88 Jahre

76 Jahre

Der Biirgermeister informiert:

Dienstzeiten der Stadtverwaltung an den
Karnevalstagen 2024

Am Donnerstag, dem 08.02.2024 - Weiber-
fastnacht - ist die Verwaltung ab 11.00 Uhr
fiir den Publikumsverkehr geschlossen.

Am Montag, dem 12.02.2024 - Rosenmontag
- bleiben alle Dienststellen der Verwaltung
geschlossen.

Das Nationalpark-Tor Heimbach ist fiir unsere
Besucherinnen und Besucher zu den ublichen
Besuchszeiten gedffnet. An allen anderen Karne-
valstagen sind die Dienststellen der Verwaltung
zu den Ublichen Zeiten erreichbar.

Jochen Weiler
Biirgermeister




4 Aus der Verwaltung

Jugendredaktion TEAM-JuH/Nachgefragt

Ende des letzten Jahres gab es einen tollen
Erfolg fur den Tanzsport Heimbach.

Das Tanzpaar Nina Jenniges
und Gabriel Quirini schaffte
einen sensationellen zweiten
Platz bei den deutschen
Meisterschaften im Discofox
in ihrer Alters- und Leis-
tungsklasse in Duisburg.

Lina Kemmerling von der
Team-JuH-Redaktion hat sich
mit den Tanzern sowie den
Trainern Alexandra (Alex)
und Karl-Heinz (Kalle) Meyer
getroffen und einen Blick hinter die Kulissen
des Heimbacher Tanzsports bekommen.

Lina: Erst mal herzlichen Gliickwunsch zum
gewonnenen Titel. War der Gewinn der
Vizemeisterschaft bisher ihr einziger Erfolg?

Nina Jenniges: Nein - tatsachlich nicht. Wir
haben im Mérz bereits den Ruhrpott-Pokal
gewonnen. So ein Resultat beim ersten Turnier
macht natiirlich schon Spal3 - man mdchte
aufgrund des Erfolgs auch weitermachen. Wir
sind dann zu den Westdeutschen Meisterschaften.
Da haben wir auch in unserer Leistungsklasse
gewonnen. Das war eine weitere Motivation
- seitdem haben wir noch viele Turniere mit-
genommen. Seit Corona ist die Anzahl der
Turniere leider deutlich gesunken, aber wir
haben natirlich trotzdem versucht, an so vielen
wie moglich teilzunehmen. Unser weitestes Ziel
war Frankfurt Oder. Zum Abschluss der Saison
gab es dann noch die deutsche Meisterschaft.

Lina: Wie genau ist die deutsche Meister-
schaft abgelaufen?

Gabriel Quirini: Die ist eigentlich abgelaufen
wie jedes andere Turnier auch. Es gibt eine
Vorrunde und eine Endrunde, in denen die
verschiedenen Altersklassen und Leistungs-
klassen tanzen. Man bekommt einen Zeitplan,
um zu wissen, wann man dran ist. Dann gibt
es immer eine Prasentationsrunde, wo man
sich einmal eintanzt fir die Wertungsrichter.
Danach findet die Vorrunde statt.

Nina Jenniges: Man tanzt immer einen 1
1/2 Minuten quick und 1 1/2 Minuten slow.
Das ist nochmal unterteilt in schnellere und
langsamere Lieder.

Gabriel Quirini: Dann wird man von den Wertungs-
richtern von 1 bis 10 bewertet. Sie achten dabei
auf Choreo, Ausdruck und Technik. Insgesamt
gab es neun Wertungsrichter. Nachdem alle
die Vorrunde getanzt haben, gibt es manchmal
noch eine Zwischenrunde (,Hoffnungsrunde”).
Das ist wie das Halbfinale. Danach kommt die
Endrunde. Fiir die Endbewertung z&hlt aber nur
die Wertung aus der Endrunde. Irgendwann,
ganz spat abends, ist dann die Siegerehrung. Die
deutsche Meisterschaft war wesentlich langer
als andere Turniere. Die dauern meistens fiinf
bis sechs Stunden. Die deutsche Meisterschaft
ging von 12 Uhr mittags bis 22.30 h.

Lina: Das klingt alles sehr spannend. Wenn
wir von den zurlickliegenden Wettbewerben
mal auf eine grundsétzliche Frage kommen
konnten, die mich persdnlich interessiert.

Woher kommt denn liberhaupt der Discofox?

Karl-Heinz Meyer: Damals in den 70er-Jahren
ist der eigentliche Discofox entstanden. Der
schnelle 4 Vierteltakt mit viel Bass wurde
pragend in der damaligen Musik. Daraus
hat sich der Discofox bis heute immer mehr
entwickelt. Vor dieser Zeit wurde in Deutsch-
land mehr Walzer vertanzt oder Foxtrott.
Turniere kamen erst viel spater.

Lina: Wie sind Sie zum Discofox gekommen
und was hat lhr Interesse geweckt?

Gabriel Quirini: Angefangen hat es 2020
beim Anfangerkurs. Da waren Alex und



Kalle (derzeitige Trainer) auch die Trainer.
Wir hatten wahrend Corona nicht viel zu
tun, aber Tanzsport hat es irgendwie doch
noch gegeben und da haben wir dann den
SpalB dran gefunden. Seitdem haben wir
immer weiter gemacht.

Nina Jenniges:

Und es ist ja eine Tanzart, die so auch noch
viel getanzt wird. Discofox ist auf jeder Kirmes
und auch sonst sehr hdufig noch zu finden.
Und damit hat es eigentlich angefangen.

Lina: Was macht denn so SpaB3 am Tanzen?

Nina Jenniges: Grundséatzlich, wenn man Musik
mag und wenn man es mag sich zu bewegen,
dann im Paar etwas zusammen zu machen zur
Musik, ist das groBartig. Wir haben einmal an-
gefangen und dann hat es so viel SpaB3 gemacht,
dass wir immer weiter gemacht haben.

Gabriel Quirini: Und auch, dass man etwas
zusammen macht und erlebt und zusammen
lernt. Das ist dann einfach spannender als
ein Hobby, das man alleine macht. Tanzen ist
etwas, worauf wir uns immer freuen.

Lina: Wie lange muss man trainieren, um eine
Chance bei einer Meisterschaft zu haben?

Nina Jenniges: Wir haben im Sommer 2020
angefangen und im darauffolgenden Jahr
wochentlich trainiert. Am 1. Januar 2022
haben wir mit dem deutlich intensiveren
Turniertraining angefangen.

Gabriel Quirini: Im Jahr 2022 haben wir dann
festgelegt, dass wir Turniere tanzen mdchten.
Lina: Gibt es verschiedene Qualifikations-
wege bzw. wie kann man sich qualifizieren?

Nina Jenniges: Grundsétzlich kann sich jeder
zu einem Turnier anmelden. Man muss dafiir
keine Qualifikation oder sonstiges erreichen.

Alexandra Meyer: Der Tanzsport Heimbach
ist Mitglied beim Verband TAF und da gibt es
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die Sparte Discofox. Dort muss man sich als
Tanzschule oder Verein anmelden und einen
Mitgliedsbeitrag bezahlen. Dann kann man
Paare anmelden, die dann Turniere tanzen.
Zu einer deutschen Meisterschaft hingegen
kann nicht jedes Paar fahren. Da gibt es
bestimmte Regeln. Wenn man vorgegebene
Platze erreicht, wie zum Beispiel Sieger bei
der Westdeutschen Meisterschaft, darf man
bei der deutschen Meisterschaft mitmachen.

Lina: Wird Discofox bei der Jugend beliebter
und gibt es schon Nachwuchs beim Tanzsport
Heimbach?

Alexandra Meyer: Also beim Tanzsport
Heimbach kénnte es mehr Jugend sein. Wir
haben schon mal fiir die Jugend einen An-
fangerkurs gemacht, der auch gut besucht
war. Das Problem ist leider immer die Zeit
mit Schule, Studium und so weiter. Bekannt
ist der Discofox auf jeden Fall. Das sieht man
auf den Turnieren. Die Altersklasse zwischen
20 und 30 ist am starksten vertreten. Auch ein
Problem ist haufig der Partner, da oft die Jungs
heutzutage h&ufiger keine groBe Lust haben.

Karl-Heinz Meyer: Man muss bedenken,
dass immer zwei zu dieser Sportart gehoren.
Von der Basis her macht heutzutage jeder
Discofox, doch leider sind die Jungs immer
mehr hinter dem FuBball her, weshalb auch
haufig zwei Madchen miteinander tanzen.

Lina: Vielleicht schaffen wir ja mit diesem
Interview noch ein paar Jungs zu euch zu
bewegen. Auf jeden Fall, vielen Dank fir
das Interview.

Anmerkung der Redaktion

Im Gesprach mit Karl-Heinz Meyer betonte
er noch einmal, dass der Tanzsport Heimbach
fast wie eine kleine Familie ist, die ihre
Schiitzlinge im Training aber auch finanziell
unterstitzt und férdert.

Der Tanzsport Heimbach wurde erst 2021
in Coronazeiten gegrindet und bietet viele
Tanz-Angebote nicht nur fiir Heimbacher an.
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Die aktuellen Kursangebote findet ihr unter:
www.tanzsport-heimbach.de

Kidskarneval in Eva Schénblick - Prinzessin
Lea Il er6ffnet den Nachmittag

Unter der Schirmherrschaft von Heimbachs
Birgermeister Jochen Weiler findet am 8.
Februar 2024 in der ehemaligen Kirche Eva
am Schénblick zum ersten mal eine Kids-Kar-
nevals-Party statt.

Die Karnevalsparty in Hasenfeld fiir Kinder
bis zum 12. Lebensjahr startet um 15 Uhr. Bis
18 Uhr erwartet die jlingsten Karnevalisten
dann ein buntes Programm mit kdniglichem
Besuch, Livemusik, Tanz- und Spielework-

shops. “Team-Juh hat in Zusammenarbeit
mit Hilde und Carina Amrein ein schoénes
Programm auf die Beine gestellt”, freut
sich Schirmherr Jochen Weiler. Nachdem
die amtierende Kinderprinzessin Lea Il mit
ihrer Adjutantin Jacqueline die Rathaus-
stirmung um 11:11 anfiihren werden, folgt
dann spéter die Er6ffnung der Karnevalsfeier
am Schonblick.

Das Orgateam bittet darum, dass die
jungsten Besucherlnnen nur in Begleitung
ihrer Eltern zur Feier kommen dirfen. Der
Eintritt ist frei. Es gibt Getranke und Snacks
zum Selbstkostenpreis.

P Y -

TN '.uJ P

RATHAUSSTURMUNG

Weiberfastnacht 2024
08. Februar 2024 um 11.11 Uhr
Sitzungssaal
des Verwaltungsgebaudes
Seerandweg 3 | 52396 Heimbach

KINDERKARNEVALSGEMEINSCHAFT HEIMBA!
MITGLIED IM BUND DEUTSCHER KARNEVAL UND IM REGION. BAND DURENE.V,

KINDERSITvZUNG

?3 FEBRUAR 2024 | 15.00 UHR-

GRUNDSCHULE SCHONBLICK HEIMBACH

L.

SPRINZESSINIEATIIN(KULINA)

ADJUTANTIN'YVAQUERINEYWAN DEN'AKKER)

EINTRITT
FREI

=

Suche Héauser, Grundstiicke
und Wohnungen fiir vorgemerkte Kunden

Maklertatigkeit nach § 34 ¢
Bei Auftrag: Kostenloses Internetexposé | Bewerbung auf Immobilienscout24.de

ol bVﬁ

Willy Kdpper = An der Laag 2 - 52386 Helmbach

willi@kuepper.immo = Tel.: 02446 — 8095 264 « Handy: 0173 60 22 457
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UNSERE KURSE

FEBRUAR 2024 INTERNATIONALE KUNSTAKADEMIE HEIMBACH

CATHARINA DE RIJKE - "DIE MAGIE DER DINGE, STILLEBENMALEREI,

GEGENSTANDLICH UND ABSTRAKT"
02.-03.02.2024

R,

r

HOLGER HAGEDORN - "NATUR UND KUNST - HOLZSKULPTUREN

AUS BAUMSTAMMEN"
03.-04.02.2024

KAREN BETTY TOBIAS - "BILD-KOMPOSITION ERFAHREN UND

VERSTEHEN"
16.02.2024

WIESLAWA STACHEL - "IM RAUSCH, DER RHYTHMUS, LICHT UND

FARBE"

16.-18.02.2024
JETZT ANMELDEN AUF ——> KUNSTAKADEMIE-HEIMBACH.DE
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Weiberfastnacht

08. Feb 2024 | 15:00 - 18:00

e Erdoffnung durch
KinderprinzessinLeaIl.& o Snacks & Getrdnke

Adjudantin Jaqueline e Live Musik
® Tanz- und Spieleworkshop

EINTRITT FREI




Familienzentrum ,,Zur Heiligen
Familie” Vlatten

...bietet bis zu den Sommerferien ver-
schiedene Kurse/ Elternabende an

19.02 24 und 22.02.24

jeweils 18.00 - 19.30h 10 Abende

»Zeit fiir mich”/ Entspannung im Alltag
erleben

Sie wiinschen sich mehr Wohlbefinden und
Lebensqualitat?

Ausspannen, abschalten, alle Viere von sich

strecken — schon war’s, aber leider keine
Zeit. Oder doch?

Leitung: Claudia Kramp prefinos

(Dipl. Entspannungspadagogin)

Unkosten und Info im FZ Vlatten
FAMILIEN
LENTRUM
L

24.02.24 10.00 - 13.45 h

Erste Hilfe am Kind fir Eltern und GroB-
eltern Dieser Kurs vermittelt den Teilneh-
mern praxisorientiert, wie man kleine und
groBe Notfallsituationen mit Kindern sicher
meistern kann.

Leitung: Frau Katharina Wiemann (Die
Pflasterfuchse)

kostenlos

17.04.24 18.00 - 19.30 h

Elternabend zum Thema: ,Wackelzahnpu-
bertat” Wie genau sieht sie denn aus? Was
erwartet die Eltern und wie kdnnen sie sich
und ihre Kinder durch diese Zeit begleiten?
Leitung: Alexa Deller

kostenlos

Anmelden kénnen Sie sich im Biro der Ein-
richtung oder unter der Rufnummer 02425/
558. Hier erhalten Sie auch nahere Infos zu
unseren Angeboten. Wir freuen uns auf lhren
Anruf! Das Team aus dem Familienzentrum
in Vlatten
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Deutscher Amateur Radio Club e. V.

Ortsverband Heimbach G 41
Dr. Roswitha Otto, Ortsverbandsvorsitzende

Einladung zur Jahreshauptversammlung
am Freitag, den 15. Méarz 2024

Liebe Freunde und Mitglieder des Orts-
verbandes Heimbach wir kénnen wieder im
Frihjahr unsere Jahreshauptversammlung
mit Neuwahl des Vorstandes durchfihren.
Hiermit lade ich Euch zur

Jahres-Hauptversammlung mit Neuwahl
des Vorstandes ein:

Termin: Freitag, 15. Méarz 2024 um 19:00
Uhr MEZ

Tagungsort: Restaurant Eifeler Hof, Hen-
gebachstraBBe 43-45, 52396 Heimbach

Tagesordnung:

1. Eréffnung und BegriiBung,

2. Jahresberichts der Ortsverbandsvorsit-
zenden, OVV

3. Bericht der QSL-Managerin,

4. Kassenbericht

5. Neuwahl des Ortsvorstands:
OVV, Stellv. OVV, Kassenwart, QSL-Manager,
technischer Referent

6. Verschiedenes/ Aussprache./ Aktivitaten/
notwendige Anschaffungen

Wahlvorschlage sind zu richten an:
Wabhlleiter: Otto Hamacher, DG1KOH

Vy 73
DL6KCR, Roswitha

e
—\//asbender
Paud-Schaalstr, 4 | 52383 Nideggen
= Krankenfahrien |

* Bestrahlungsfahrien  Tap: (02427)
* Rolistuhltranspont

Tel: 0151 43116950 90 10 90
Tel: 0174 6901090
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Die Jungen Alten Heimbach e.V.

Veranstaltungstermine 7
im Februar DIEXUNGEN
Feb 2024 ALTEN

Boulespiel HEIMBA(H e. V.

Die Boulespiel-Gruppe trifft sich jeden Donners-
tag mit den angemeldeten Spie-lern um 14:30
Uhr auf dem Generationenplatz in Hergarten,
sofern es das Wetter zuldsst. Neue Spielinter-
essenten mogen sich bitte unbedingt vorher
bei: Hannelore Zull, 02446-8056171 melden,
bei lhr gibt es auch weitere Informationen.

Gesellschaftsspiele und Skat

Die Zusammentreffen zu Gesellschaftsspielen
und Skatspiel mit Hubert Steinborn findet am
Dienstag, den 06. Februar 2024 im EvA (Am
Schonblick) um 15:00 Uhr statt. Weitere Informa-
tionen momentan bei: Karin Breuer, 02446-3111.

Handarbeiten

Im EvA (Am Schonblick) trifft sich die Hand-
arbeitsgruppe immer mittwochs von 15:00
Uhr bis 17:00 Uhr und zwar am 07. und 21.
Februar 2024. Weitere Informationen bei:
Karin Breuer, 02446-3111

Heimbachhilfe

Die , Heimbachhilfe” offnet die Kleiderstube
jeden Montag und Donnerstag von 14:30 Uhr
bis 17:30 Uhr in den Rdumen der Hengebach-
stral3e 108. Weitere Informationen bei: Inge
Wergen, 02446-3471, Marja Schéller, 02446-
91010 und Marianne Schimang, 02446-3786

Kochgruppe

Das Kochen findet im EvA (Am Schonblick)
freitags von 10:00 Uhr bis 14:00 Uhr statt.
Gekocht wird mit max. 6 Personen. Die Kosten
in Hohe von 3,00€ bis 5,00€ pro Person
werden umgelegt. Der nachste Kochtermin
ist am 02. Februar 2024. Anmeldungen bitte
an Inge Wergen: 02446-3471.

Lustige Senioren

Die ,lustigen Senioren” setzen sich aus
der ehemaligen Kegelgruppe zusammen
und treffen sich einmal im Monat zum ge-
meinsamen Frihstiick oder Essen. Wann
dies stattfindet wird innerhalb der Gruppe
kommuniziert. Nahere Informationen gibt es
bei Hermann Gors, 02446/8099577

Malen

Die Teilnehmer der Malgruppe treffen sich
am 08. und 22. Februar 2024 jeweils morgens
von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr in der Int. Kunst-
akademie in Heimbach. Weitere Informationen
bei: Ernst Bernhauser, 02446-631

Meditation und Achtsamkeit

~Wenn wir im AuBen keine Ruhe finden,
kdnnen wir uns nach Innen wenden, um
die Weite und den Frieden zu entdecken.”
Mit Meditation und Aufmerksamkeit soll
der Geist beruhigt, Ausgeglichenheit und
Zufriedenheit geférdert werden.

Die nachsten Treffen finden montags am 05.
und 19. Februar 2024 um 19:00 Uhr im EvA
(Am Schonblick) statt. Weitere Informationen
bei: Carolina Lauscher, 02474-9982320

Nordic-Walking

Die Treffen der Nordic-Walking-Gruppe finden
auch 2023 jeweils montags um 14:30Uhr und
mittwochs um 10:00 Uhr statt. Weitere Infor-
mationen bei: Brigitte Gfeller, 02446-911314

Pflege-Selbsthilfe Gruppe

Das Treffen der Pflege-Selbsthilfe-Gruppe
finden im ,,Café Auszeit” im EvA (Am Schon-
blick) Montag, den 05. Februar 2024 von
17:00-18:30 Uhr statt. Weitere Informationen
bei: Claudia Luth, 02446-1359

Singen

Die Singgemeinschaft trifft sich am Dienstag,
den 13. Februar 2024 um 15:00Uhr mit Frank
Ledig am Akkordeon im EvA (Am Schonblick).
Wer von der Gesangsgruppe an den Terminen
nicht teilnehmen kann mége sich bitte bei
Frank abmelden. Weitere Informationen bei:
Frank Ledig, 02446-3982

Sitzgymnastik

Zur Sitzgymnastik trifft man sich donnerstags,
am 15., 22. und 28. Februar 2024 von 10:00 Uhr
bis 11:00 Uhr im EvA (Am Schonblick). Weitere
Informationen bei: Claudia Luth, 02446-1359.

Stammtisch

Die Stammtischrunde der Jungen Alten, vor
allem fur unsere Manner, trifft sich im Februar
2024 zu interessanten Gesprachen, wobei
der Termin kurzfristig bekannt gegeben



wird. Weitere Informationen bei: Wolfgang
Virnich, 02446-687

Tanzen, in der Reihe oder im Kreis

Gemeinsames Tanzen in der Gruppe; jeder kann
alleine kommen, keiner bleibt allein. Spezielle
tanzerische Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
SpalB und Freude an Bewegung im Rhythmus
nach unterschiedlichen Choreografien sollte
vorhanden sein. Treffpunkt ist das EvA (Am
Schénblick) am Mittwoch, dem 07. Februar
2024 in der Zeit von 17:30 Uhr bis 18:30 Uhr.

Besondere Aktionen

Sonntag, 04. Februar 2024: Ein ungew&hn-
licher Abend mit , Blues Delivery. Seit mehr
als 40 Jahren hat sich die Aachener Band
der alten Musik der Schwarzen Nordameri-
kas verschrieben. "Bluesprofessor"” Werner
Weber, Griindungsmitglied der Band, er-zahlt
dazu die Geschichte des Blues zur Jazz und
Rock Musik. Jupp Ebert vermag es, mit
seiner warmen, melancholischen Stimme
Bluesfeeling zu erzeugen. Mark Beumers
spielt sehnsuchtsvolle Gitarrensoli. Und
wenn Riedel Diegel meisterhaft seine Mund-
harmonika erklingen Iasst, ist die lllusion von
den Weiten des Westens perfekt.

Samstag, 24. Februar 2024: Erlebnistag fir
Jung und Alt in Heimbach. Junge lernen von
Alten - Alte von Jungen: Am Erlebnistag ,Hey,
wie geht das?” begegnen sich Kinder, Jugend-
liche, Eltern, GroBeltern, Familien und alle, die
an neuem und altem Wissen interessiert sind.

Die Veranstaltung der VHS Rur-Eifel findet im
Jugendzentrum der Stadt Heimbach, Am Ei-
chelberg 8, direkt neben der ,Freien Schule”
statt und wird in Zusammenarbeit mit den
LJungen Alten Heimbach e.V.” und dem Ju-
gendbeauftragten der Stadt Heimbach, Dirk
Boltersdorf, organisiert. Der Veranstaltungsort
ist nicht behindertengerecht. Die Teilnahme ist
kostenlos. Fiir den Besuch der Veranstaltung ist
im Vorfeld keine Anmeldung erforderlich. Die
Teilnehmerzahl zu den Kursen ist aber begrenzt.
Wir bitten deshalb um rechtzeitige Anmeldung
vor Ort. Fragen zu den einzelnen Veranstal-
tungen beantworten Euch die zusténdigen
Gruppenleiter(innen). Die Teilnahme an unseren
Veranstaltungen erfolgt auf eigene Gefahr.
Keine Haftung fiir Sach- oder Kérperschaden.
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Wi helfen

einander

Heimbachhilfe

Auf in den Karneval

Nun sind sie beinahe da, die tollen Tage. Viele
von uns haben schon auf Sitzungen und Ballen
geschunkelt und getanzt. Wer aber noch ein
Kostim sucht, sollte der Kleiderstube der
,Heimbachhilfe” einen Besuch abstatten.
Dort gibt es kunterbunte Kostlime fiir Jung
und Alt. Stébern lohnt sich.

Auch gegen die Winterkalte ist einiges im
Angebot:

e Jacken

e Pullover

e Stiefel

® Hosen und vieles mehr

Die Mitarbeiterinnen der Heimbachhilfe zeigen
euch gerne schéne Dinge zu giinstigen Preisen.

Die ,,Heimbachhilfe” im Verein ,Die jungen
Alten Heimbach e.V.” an der Hengebachstra-
Be 108 ist montags von 14.30 Uhr bis 17.30
Uhr und donnerstags von 14.30 bis 17.30
Uhr gedffnet. Telefonisch ist die Einrichtung
erreichbar Uber Inge Wergen, Telefon: 02446-
3471, Marianne Schimang, Telefon: 3786 und
Marja Schéller, Telefon: 02446-91010.

HAS-EHFEHJER HOF

L TR R -u.u-.mq.

BIST DU BEREIT FOR
KARNEVALZ

08.2.2024 Weiborfastnacht 18.00-24

M.02.2024 Kamevalssonniag
12.00-24.00h
Mit Biar vom Foss, Tone im Soal &
jedar Mongg
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Die Jungen Alten Heimbach e.V. Jahren der alten Musik der Schwarzen Nord-
- amerikas verschrieben. "Bluesprofessor"

DIEZUNGEN Y Werner Weber, Griindungsmitglied der Band,
AN BL“ Es erzahlt dazu die Geschichte des Blues zur
Jazz und Rock Musik. Jupp Ebert vermag es,

D ELI“E RY mit seiner warmen, melancholischen Stimme
Bluesfeeling zu erzeugen. Mark Beumers

HARMONICA BLUES BAND spielt sehnsuchtsvolle Gitarrensoli. Und
wenn Riedel Diegel meisterhaft seine Mund-

harmonika erklingen lasst, ist die lllusion von

. c el den Weiten des Westens perfekt. Der von
A den ,Jungen Alten” organisierte Abend ist
b ’)'
@y a

ist frei. Spenden sind willkommen. Ush
Foto: Cora Sens

fi

absolut sehens- und hérenswert. Der Eintritt
—

— Mantra-Singen in der EVA

—

: Im Rahmen der offenen

Eintritt frei! Meditationsabende von

04 02 e el Caroline Lauscher findet
n L am Montag, 5. Februar,

00 19 Uhr, ein Mantra-Sin-
r gen mit Clara Flaksmann
EVA am Schénblick (unser Foto) statt. Alle

Schonblick 14 » Heimbach Interessenten sind herzlich willkommen.
haiienbaciicon Der Eintritt ist frei.

Blues vom Feinsten
2 Redaktionsschluss fiir

die Ausgabe 3-2024

ist der 5. Februar 2024 ‘HEIMBACH

Einwohnerstatistik der
Stadt Heimbach — Hauptwohnungen -

Ortsteil 31.11.2023 31.12.2023

Blens 314 314

Dittling 89 88

. i . Hasenfeld 1.179 1.185
Ein Leckerbissen fir alle Freunde der Blues- [E—- 277 272
musik: Am Sonntag, 4. Februar, 19 Uhr, beginnt Heimbach 1.146 1.149
im Begegnungszentrum EvA am Schénblick ein Hergarten 517 515
ungewohnlicher Abend mit ,Blues Delivery”. \g:;;enr;t 4 EZZ 4 fg?

Die Aachener Band hat sich seit mehr als 40



SG Nordeifel

U 32-FuBballturnier der SG Nordeifel

hintere Reihe von links: Oguzhan Cebeci, Kai
Marx, Dominik Golbach, Sebastian Scheidtweiler,
Thorsten Miiller, Sven Plitz

vordere Reihe von links: Phillip Zieba, Fabio Pompeo,
Thomas Lingner, Michael Jiilich

fehlt: Hendrik van Atteveld

Am 14.01.2024 konnten die U 32-Herren
der SG Nordeifel bei dem diesjahrigen
Hallenturnier in Schleiden erfolgreich den
Siegerpokal erobern.

Unter der Fiihrung des Kapitdns Dominik
Golbach setze sich die Auswahl der SG
Nordeifel in der Vorrunde gegen Dreiborn,
Kommern und Rinnen durch.

AnschlieBend wurde im Viertelfinale das
Team der SG Kall/Keldenich/Scheven ge-
schlagen und im Halbfinale wurde durch
einen erneuten Sieg gegen Dreiborn der
Finaleinzug fest gemacht.

In einem spannenden Endspiel gegen die SV
Sétenich schoss letztendlich Philipp Zieba in
der letzten Spielminute mit einem unhaltbaren
Distanzschuss das Team der SG Nordeifel
zum verdienten Turniersieg.
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Jagdgenossenschaft

Einladung zur Genossenschaftsversammlung

Gemal § 7 Abs. 3 der Satzung der Jagd-
genossenschaft Hergarten lade ich alle Mit-
glieder der Jagdgenossenschaft Hergarten
zu unserer Genossenschaftsversammlung am

Montag, 19.02.2024, um 19.30 Uhr ins
~Steakhaus Biiffel”, KermeterstraBBe 36,
52396 Heimbach-Hergarten

freundlich ein.

Tagesordnung:
1. Eréffnung und BegriiBung
2. Genehmigung der Niederschrift der letzten
Genossenschaftsversammlung
3. Bericht des Jagdvorstehers
4. Kassenbericht 2023/2024
5. Bericht der Kassenpriifer
6. Entlastung des
a) Vorstands
b) Kassenfuhrers
7. Wahl von zwei Kassenpriifern
. Beratung und Beschlussfassung tber die
Neuverpachtung des Jagdbezirks
9. Haushaltsplan 2024/2025
10. Verschiedenes

Mit freundlichen GruBen
Hans-Joachim Breuer
Jagdvorsteher

Haus zu vermieten

Einfamilienhaus mit Garage,
freistehend, in Hasenfeld
Zu vermieten
(32i, Kiiche, Diele, Bad).

Tel.: 02446/1410
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KV Vlattener Jonge 1962 e.V.

Karneval in Vlatten: Gute Laune und immer
eine volle Jugendhalle

Biirgermeister Jochen Weiler (links im Bild) bei
der Inthronisierung von Prinzessin Lea Il. (rechts),
die gemeinsam mit ihrer Adjutantin Jacqueline die
Ehrung entgegennahm. Foto: Ulrike Schwieren-Héger

Der ,KV Vlattener Jonge 1962 e.V.” kann sich
liber mangelnde Arbeit nicht beklagen: Neben
der Prunksitzung stehen eine Kindersitzung,
eine Damen- und eine Herrensitzung sowie
ein karnevalistischer Frithschoppen auf dem
Programm dieser Session. Immer ist gute Laune
Trumpf, wie unser Einblick in die Prunksitzung
und die Kindersitzung zeigt: Das war eine gute
Idee: Da die Karnevalssession in diesem Jahr
kurz ist und viele Sitzungen anstehen, hatte
sich der ,KV Vlattener Jonge 1962 e.V."” bei
seinen Vorbereitungen entschlossen, die
groBe Prunksitzung auf den Freitag und die
Kindersitzung auf den Samstag zu verlegen.
Beides kam bestens an: Die Prunksitzung
wurde schon in den Morgenstunden des
nachsten Tages vom werten Publikum im
Internet hoch gelobt.

Gut gelaunt hatte Sitzungsprasident Achim
Bertram den Abend eréffnet, begleitet von
seinem Elferrat und mehr als 60 Aktiven. Den
Auftakt bildeten traditionell die Vlattener Bambini
und die Kleine Garde. AnschlieBend betrat ,Ne
Spatziinder” die Bihne, gefolgt von der Mittleren
Garde, den Bremsklétz und der GroBen Garde.
Dann sorgte die belgische Band ,Schniitz"” fir
gute Laune. Und auch die Firewalker, sowie die
Showtanzgruppen Full House und La Danza
sowie die Lechenicher Stadtgarde zeigten ihr
Kénnen. Nicht zuletzt trugen das ,Superjecke

Dreigestirn” und die Prinzengarde Ziilpich zur
gelungenen Prunksitzung bei.

Auch bei der Kindersitzung ging es hoch her.
Zeitweise herrschte so viel Gedrénge, dass die
Jugendhalle Zuschauer
und Teilnehmer kaum
fassen konnte. Kein
Wunder: 13 auswartige
Vereine waren mit
ihren Kindergarden
angereist und be-
geisterten zusammen
mit den Vlattener
Tanzgruppen die
Zuschauer. ,Wir haben
die Corona-Zeit gut
Uberstanden”, sagt
Pressesprecherin Vivi
Reuter, ,die Karten-
nachfrage war leicht
riicklaufig, aber Uiberaus
zufriedenstellend.
Und wenn wir hier
den vollen Saal sehen,
kdnnen wir sagen: Alles Iauft bestens.”

Hoch hinaus: Die Tanz-

gruppen zeigten ihr
Kénnen in Vlatten. Foto:
KV Vlattener Jonge 1962

Hohepunkte der Kindersitzung waren die
Auftritte des Direner Kinderprinzen Fynn .
und die Inthronisation der elfjahrigen Heim-
bacher Kinder-Prinzessin Lea Il, die gemeinsam
mit ihrer gleichaltrigen Adjutantin Jaqueline
fur die ,Kinderkarnevalsgemeinschaft
Heimbach 1997 e.V.” die Biihne rockte. Bei
so viel Frauen-Power musste Blirgermeister
Jochen Weiler den Damen nicht nur das
Zepter Uberreichen, sondern auch gleich
die Heimbacher Stadtkasse schenken. Die
Vlattener grummelten ein wenig, aber der
Karneval siegte und damit die gute Laune.
Mithilfe der schmissigen Musik von Musiker
Jiirgen Derjong, der gemeinsam mit dem 1.
Vorsitzenden der Vlattener Jonge, Johannes
Groben, Uber die Technik regierte, konnte
die Kinderprasidentin Anni Klein durch einen
bunten Nachmittag fiihren, der viel Beifall fand.

Die nachsten Termine in dieser Session:

Freitag, 02.02.2024, 18.30 Uhr: Damensitzung
Dienstag, 13. 2. 2024, ab 14 Uhr: Der Kar-
nevalszug zieht durch Vlatten. ush
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flalinaﬂaf in chjtm {(u:

Rosenmontag, 12.02.2024

ab 20.00 Uhr
'&O".
Eintritt: 5€ ﬁmm% “\ K¢ g 3

Tanz- und Partymusik vom DJ
Imbiss: Burger Bunker

der schonsten Einzel- und Gruppenkostume

ST BB T8 Happy-Hour: von 00:00 bis 01:00 Uhr

Jugendhalle Vlatten

Veilchendienstag, 13.02.2024

ab 14.00 Uhr ﬁaﬁlmﬂaﬁ&—ﬁdv

unserer Freunde des “KV Vlattener Jonge 1962 e.V”

ab 15.00 Uhr Q@td z§:% WM%
Eintritt: Frei!

Partymusik vom DJ

Jugendhalle Vlatten
Imbiss: Burger Bunker

JUGENDWOHL VLATTEN E.V.
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TC Heimbach

Winterwanderung des TC Heimbach

In den Wintermonaten ruht der Betrieb auf
der Tennisanlage in Heimbach. Das heiBt aber
nicht, dass wir nicht auch im Winter aktiv sind.
Solange die Aschenplétze geschlossen sind,
verlagern wir unsere Tennisspiele in die Hallen
im Umbkreis. Da frische Luft aber nicht fehlen
darf, fand in diesem Jahr wieder unsere Win-
terwanderung statt, die ihrem Namen in der
verschneiten Eifellandschaft alle Ehre machte.
Wir trafen uns am 20. Januar und wanderten
von Heimbach tber den Meuchelberg nach
Hasenfeld. Dort konnte sich bei Glihwein,
Kaltgetréanken und Knabbereien gestarkt
werden. Da es mittlerweile dunkel geworden
war, wurden die Fackeln angemacht, die nicht
nur den Kindern Freude bereiteten. Mit den
Fackeln zogen wir dann weiter zum Kraftwerk
und am Staubecken entlang nach Heimbach,
wo wir den Abend mit einem leckeren Essen im
Café EifelGarden ausklingen lassen konnten.
Wir bedanken uns auf diesem Weg bei unseren
Mitglieder/innen und Mitgliedern fir das
schdne Vereinsleben und freuen uns auf die
kommende Saison.

Weiterhin mochten wir uns sehr herzlich bei
der Volksbank Heimbach fiir ihre Spende von
500 € bedanken, die wir sehr gerne in die
Zukunft des Vereins investieren!

Sportliche GriiBe
Der Vorstand

Dorfgemeinschaft Hasenfeld e.V.

Och, wat wor dat fréher schén...

Am 21. Januar 2024 kamen 79 Gaste im
Landhaus Weber in Hasenfeld zusammen,
um einen gemiitlichen Seniorennachmittag zu
verbringen. Frank Winkens, der 1. Vorsitzende
der Dorfgemeinschaft Hasenfeld e.V., eréffnete
die Veranstaltung mit einleitenden Worten.
AnschlieBend hieB Biirgermeister Jochen
Weiler alle Gaste herzlich willkommen, und es
wurde Kaffee und Kuchen serviert. Die KKG
Heimbach sorgte mit ihrer Kinderprinzessin
Lea der 2. und ihrer Adjudantin Jaqueline fir
gute Stimmung. Zum Abschluss brachte ,da
Schmitz us Hoven” das Publikum zum Lachen.

Ein herzliches Dankeschon geht an das Team
vom Landhaus Weber fiir die gastfreundliche
Unterstltzung. Die Dorfgemeinschaft Hasenfeld
e.V. mochte sich auBerdem bei allen Senioren
und Seniorinnen fir ihr zahlreiches Erscheinen
bedanken. Ebenso gilt der Dank allen fir ihre
tollen Auftritte. So wurde der Seniorennachmit-
tag zu einem unvergesslichen Ereignis fir alle.



Biologische Station Diiren

P

Obstbaumschnittkurse der .
Biologischen Station Diiren 3

Auch in diesem Jahr bietet die Biologische
Station Diren wieder kostenlose Ostbaum-
schnittkurse an. Gestartet wird am Samstag,
27. Januar 2024 von 11:00 bis 14:00 Uhr in
Kreuzau-Winden.

Obstb3ume bendtigen flir einen guten Ertrag
regelmé&Bige Pflege. Wie diese funktioniert
werden in den verschiedenen Kursen den Teil-
nehmer*innen erklart. Es gibt Kurse sowohl
im Sommer als auch im Winter. Die Kurse
bauen nicht aufeinander auf und kdénnen
unabhangig voneinander besucht werden.
Folgende Kurse werden in diesem Jahr
angeboten:

24.02.2024, 10:30-16:00, Theorie und
Praxis, Embken, Leitung Wilfried Trimborn
22.06.2024, 10:30-16:00; Theorie und
Praxis, Embken, Leitung Wilfried Trimborn
29.06.2024, 9:00-12:00 Derichsweiler,
Leitung Dominik Weber

g !

Im Winter kann man gut erkennen wo man
am besten schneidet.

Dariiber hinaus findet im Herbst ein Obstsor-
tenbestimmungskurs statt. Mit dem Experten
Christoph Vanberg geht es lber eine grof3e
Obstwiese in Nideggen-Embken. Die Friichte
werden am Baum begutachtet und die ver-
schiedenen Merkmale erklart. Natrlich wird
auch jede Frucht probiert. Sie wollten immer
schon mal wissen welchen alten Apfelbaum sie
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im Garten haben? Dann kommen Sie gerne
vorbei. Gerne kdnnen auch eigene Friichte zum
Bestimmen mitgebracht werden. Auch dieser
Kurs ist, dank dem Kreis Duren, kostenlos:
Termin: 20.09.2024, Sortenbestimmungskurs,
Embken, Leitung Christoph Vanberg

Die Anmeldung erfolgt lUber alexandra.
schieweling@biostation-dueren.de.

Die Treffpunkte werden bei Anmeldung
bekanntgegeben.

Bitte wenn vorhanden Schneidwerkzeug
mitbringen.

AbschlieBend werden alle zuvor bestimmten
Sorten zusammen getragen und die wich-
tigsten Merkmale noch einmal besprochen.

Danke
sagen mochte ich allen, die mir mit

personlichen Besuchen, Geschenken
und Glickwiinschen zu meinem

90. Geburtstag
Freude bereitet haben.

Luise Rick

AUTOHAUS MULLEJANS GmbH ﬁ
PEUGEOT-VERTRAGSHANDLER £
CITROEN-SERVICEPARTNER
® Neu-/Gebrauchtwagen

® Reparaturen - Lackierungen o
® Faf?rzeugvermietung o e,
® Abschleppdienst

@ Unfallinstandsetzung

® Abwicklung mit allen Versicherungen
Heimbacher StraBe 17 - 52385 Nideggen-Schmidt

Telefon (024 74) 930 10 - Telefax (0 24 74) 93 01 17 - www.peugeot-muellejans.de

PEUGEOT

MOTION & EMOTION

CITROEN
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( VHS RUR-EIFEL

Hey, wie geht das?

24. Februar 2024, 11 bis 17 Uhr: Erlebnistag fir
Jung und Alt im Heimbacher Jugendzentrum

IRl 2T

Unser Foto zeigt die Arbeitsgruppe bei der Vorbe-
reitung des Erlebnistages. Von links: Die Leiterin der
VHS-Rureifel, Dr. Wilma Viol, Yasmin Cevik (VHS-Ru-
reifel), Hilde Amrein, (Die jungen Alten Heimbach e.V.),
Ulrike Schwieren-Héger (Die jungen Alten Heimbach
e.V.), Angelika Cremer (VHS-Rureifel) und Dirk Bol-
tersdorf, (Jugendbeauftragter der Stadt Heimbach).

Junge lernen von Alten — Alte von Jungen: Am
Erlebnistag ,Hey, wie geht das?” begegnen
sich Kinder, Jugendliche, Eltern, GroBeltern,
Familien und alle, die an neuem und altem
Wissen interessiert sind. Junge und alte
Menschen scheinen manchmal in anderen
Welten zu leben. Interessen, Lebensstil,
Meinungen - vieles ist sehr unterschiedlich,
oft kontrovers und manchmal unvereinbar.

Doch kénnen die einen auch von den anderen
lernen? Wir meinen: Jal Unter dem Motto ,Hey
wie geht das?” &ffnen sich am Samstag, dem
24. Februar, von 11 bis 17 Uhr, im Jugend-
zentrum der Stadt Heimbach die Tiren fir
einen Erlebnistag. Das Thema Nachhaltigkeit
steht dann ebenso auf der Tagesordnung wie
Handwerkstechniken, Kreativitat, Geldanlage
und der Umgang mit neuen Medien.

Die Alten bieten Kindern, Jugendlichen

und Familien folgende Themen an:

e Kreative Nutzung von Plastikmiill: Wie ver-
wandele ich Tetra-Pak oder Plastikbeutel
in schicke Taschen und Portemonnaies?

e An der Ndhmaschine: Wie nahe ich einen
Einkaufsbeutel oder wie ,repariere” ich
mein Lieblingskleid?

e Holt die Strick- und Hakelnadeln heraus:
Was missen Anfanger beachten?

e Kochen mit Genuss: Welches leckere Essen
kann ich auf die Schnelle zubereiten?

* Holzlampe im Eigenbau: Wie baue ich eine
Leuchte mit der dazugehérigen Elektrizitat?

¢ Fragen und Antworten: Wie lege ich mein
Geld sinnvoll in Aktien als Wertanlage an?

e Referat: Wie lebten die Menschen friiher
in Heimbach und Umgebung: Ein Ausflug
in die Geschichte.

Die Jungen unterstiitzen die Alten mit

folgenden Themen:

® Fragen und Antworten: Nutzung von
Smartphone, Laptop Internet.

e Zum Staunen: Présentation und grof3forma-
tige Multimedia-Vorfihrung von aktuellen
Videospielen, die auch fiir dltere Menschen
interessant sind.

e Praktischer Test: Wie funktioniert ein
Fahrsimulator?

Jung und Alt arbeiten zusammen:

e Kreatives Schreiben und Kl: Wie kann ich
beim Schreiben meine Kreativitat spiele-
risch wecken? Kann auch die ,Klinstliche
Intelligenz” kreativ schreiben?

Die Veranstaltung der VHS Rur-Eifel findet
im Jugendzentrum der Stadt Heimbach,
Am Eichelberg 8, direkt neben der ,Freien
Schule” statt und wird in Zusammenarbeit mit
den ,Jungen Alten Heimbach e.V.” und dem
Jugendbeauftragten der Stadt Heimbach, Dirk
Boltersdorf, organisiert. Der Veranstaltungsort
ist nicht behindertengerecht. Es steht leider
kein Aufzug zur Verfiigung. Die Teilnahme ist
kostenlos. Fiir den Besuch der Veranstaltung
ist im Vorfeld keine Anmeldung erforderlich.
Die Teilnehmerzahl zu den Kursen ist aber
begrenzt. Wir bitten deshalb um rechtzeitige
Anmeldung vor Ort am Veranstaltungstag.

Schauen Sie vorbei. Wir freuen uns auf Sie!
Die VHS Rur-Eifel steht telefonisch unter
02421 25-2577 oder per Mail: vhs-rur-eifel@
dueren.de zur Verfligung.
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GOTTESDIENSTE UND VERANSTALTUNGEN
IN DEN KATH. KIRCHENGEMEINDEN

Heimbach - St. Clemens | Vlatten — St. Dionysius | Hergarten — St. Martin | Hausen - St. Nikolaus

Sa. 03.02.

Hergarten 19.00h Vorabendmesse Evang. Trinitatis

Kirchengemeinde

So. 04.02. Schleidener Tal und EvA
Vlatten 09.30h Wortgottesfeier am Schénblick Heimbach
Heimbach 11.00h Sonntagsmesse )
Alle Informationen

Sa. 10.02 sind auf der Internetseite:
Blens 19.00h Vorabendmesse www.elve!krl:;clzhi.eklr.de
Vlatten 19.00h Vorabendmesse ersichtiich.
So. 11.02 Heimbacher
Heimbach 11.00h Sonntagsmesse . Ar.lsprechpart!\erlnnen:

Fiir kirchengemeindl. Fragen:
Mi. 14.02 Jutta Uhlmann Presbyterin,

o Ve . Waldweg 3, Hergarten,
Hergarten  09.30h Hl. Messe mit Tel.: 02446/91a1095
Vlatten 17.30h HI. Messe mit Dr. Roland Reddelien, Presbyter,

Aschenkreuz Am Bergob 7, Hasenfeld,
Heimbach 19.00h HI. Messe mit Tel.: 02446/226
Aschenkreuz Walter Nehlich, Pradikant,

In der Hilbach 48, Heimbach,

Alle Messen unter Vorbehalt, falls sich noch Tel.: 02446/3241

etwas andern sollte! Aktuelle Informationen

zu den Gottesdienstzeiten und Werktagsgot-

tesdiensten finden Sie in |hren Pfarrbriefen. .

B hen Sie Ihre Pfarrbii im | Gabriele Bolender,
esuchen Sie lhre Pfarrbiros im nternet projekte@eva-gepflegt.de oder

unter: www.pfarrbuero-heimbach.de oder telefonisch 0171/3399985

www.pfarre-hergarten.de

Fir Nutzungsanfragen
und Projektideen:

. Hospiz
Trauercafé RUR EIFEL
Das Trauercafé Nideggen bietet einen Austausch an fiir alle, die einen Verlust erlitten haben
und in dieser Situation Unterstitzung suchen. Am Samstag, dem 10. Februar findet das
Trauercafé in der Zeit von 10 bis 12 Uhr statt. Es handelt sich um ein offenes Angebot fir
Trauernde. Hier bietet sich lhnen die Mdglichkeit, im vertrauten Rahmen Uber Ihren Verlust
zu sprechen. Der Veranstaltungsort ist das Pfarrheim in der Kirchgasse 6 in 52385 Nideggen.
Telefon 0178 9813452. Sie sind herzlich willkommen!
Weitere Informationen erhalten Sie unter https://www.hospiz-rureifel.de
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Abfallkalender: 01.02. - 15.02.

Montag, den 05.02.2024
Restmiillentsorgung in Hasenfeld und Hausen

Montag, den 05.02.2024
Einsammlung der gelben Sacke im gesamten
Stadtgebiet

Mittwoch, den 07.02.2024
Restmiillentsorgung in Heimbach und Blens

Freitag, den 09.02.2024
Restmiillentsorgung in Vlatten, Hergarten
und Dittling

Dienstag, den 13.02.2024
Altpapiereinsammlung im gesamten Stadtgebiet

Mittwoch, den 14.02.2024
Biotonnenentleerung im gesamten Stadtgebiet

FUSSPFLEGI
SUGARING
AUGENBRAUEN UMD
‘WIMPERN FARBEN
WIMPERNWELLI
BROW-LIFTING
MANIKURE

Arztlicher Bereitschaftsdienst:
Notfallpraxen Diiren & Jiilich

Notfallpraxis,

RoonstraBBe 30, 52351 Diiren

Die Notfallpraxis kann bei Unféllen und
Krankheitsfallen ohne Voranmeldung zu
folgenden Zeiten aufgesucht werden:

Mo., Di., Do. 19.00 Uhr - 23.00 Uhr
Mi. & Fr. 13.00 Uhr - 23.00 Uhr
Wochenende, Feiertage 08.00 Uhr — 23.00 Uhr

In dringenden Fallen wenden Sie sich an
die Notrufzentrale unter 116117

Die Notfallzentrale ist besetzt:

Taglich in der Nacht  09.00 Uhr — 07.30 Uhr
mittwochs & freitags 13.00 Uhr — 07.30 Uhr
Wochenende und Feiertage rund um die Uhr

Sonderregelung:
Am Abend vor Feiertagen ist die Notrufzent-
rale in jedem Fall ab 18.00 Uhr besetzt.

In lebensbedrohlichen Fillen wihlen Sie: 112

Apotheken Notdienst:

08000022833 oder Mobil: 22833
Zahnérztlicher Notdienst: 01805-98 67 00
Stérfallnummer fiir die
Trinkwasserversorgung:

e Fir die Stadtteile Dittling, Hergarten und
Vlatten: 0172-9860333 oder 02443-90 3434

e Fir die Stadtteile Heimbach, Hasenfeld,
Hausen und Blens: 02472 / 99 16 35

Tierarztlicher Notdienst Kreis Diiren:

02423-908541

STADT HEIMBACH
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